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Nu digitaliseras och forenklas
Allergisten!

Du kanske undrar vad som just
damp ner i din brevlada? Jo! Det ar
ju UAs medlemsblad S.N.O.R.
(Styrelsens Nyheter och Rapporter)
sa klart! Din nya ledstjarna i
vardagen.

Unga Allergikers tidning Allergisten
tar just nu en paus, detta har flera
anledningar.

Eftersom Jorden snurrat in i den
digitala tidsaldern och nastan alla
har uppkoppling till internet har vi
bestamt oss for att delvis
digitalisera var kara Allergisten.
Istallet for att det kommer en

Allergisten

/M*\

papperstidning hem till dig kommer
vi lagga ut mer text pa var hemsida
i framtiden. Da far Du snabbt
information som &r farsk och
uppdaterad direkt fran var hemsida.

En annan anledning ar att vi i
styrelsen vill prova att lagga vara
arbetsinsatser pa att arbeta med
for er och for var sakfraga. Vi
Men misstrosta inte for
fortsattningsvis kommer vart nya
medlemsblad UA Bladet att hitta
hem till dig. Dar kommer du att f&
den viktigaste UA infon och de
senaste handelserna p& UA fronten
sa att din och din brevladas
Allergistenabstinens kan stillas
nagot.

| detta nummer:

e Unga Allergiker
invaderar vastkusten

e Norra UAs arsmote

e Ak pa rikskonferens!

e WWW och Forum
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‘ Unga Allergiker invaderade vastkusten

Under de sista dagarna i augusti fick lagerdeltagarna pa Astma och Allergiféreningen
i Vastra gotalands lager utanfor Smogen besdk av tre unga allergiker i hogform.

Lagret holls éver en helg pa Solviks camping en bit utanfor den lilla vastkustidyllen
Smadgen.

Som vanligt stod lekar och fysiska aktiviteter i centrum pa UAs schema, men det gavs
ocksa lite tid for UA prat pa slutet av dagen.

Pa grund av den stora aldersskillnaden péa lagerdeltagarna, den yngsta 3 ar och den
aldsta 16, var alla lite blyga i borjan men det slappte efter ett par uppvarmningslekar.
Alla var glada och trotta nar UA hade gjort sitt och varlden var ett antal allergister
rikare.

’ Norra UA:s arsmote

Under vart &rsmote jobbades det pa bra. Vi gick igenom stadgar m.m. och
verksamhetsplanen fran motet finns att ladda ner pa Norra UA:s vackra hemsida
norra.ungaallergiker.se for de som ar intresserade. Vi hann under samma helg som
motet dven gora lite roligheter som att bestka Boda Borg och leka massor av lekar.
Tyvarr maste jag meddela att de "vuxna” forlorade pa Boda Borg. Pa kvallen efter motet
blev det mys med chips och lask. Vi hade dessutom turen att fira Cecilia som fyllde 20 ar
samma dag som motet. Enda problemet vi stotte pa var pa hemvagen da vi blev
attackerade av rokare fran alla hall och kanter, men vi klarade oss helskinnade darifran.
Det var valdigt trevligt och roligt under helgen, stort berém till styrelsen i Norra UA som
ordnat allt!

Nina Nilsson, Norra UA

Rikskonferens 2007

WWW

GI6m inte bort att bestka
varan hemsida.

Temat pa arets rikskonferens ar lokalféreningar. Dar kommer det
tas upp hur man startar en lokalférening, hur man driver paverkans-

www.ungaallergiker.se arbete, lokala aktiviteter, foreningslara och motesteknik, mm. Det
__, ] } kommer ocksa att innehalla en massa annat larorikt. Pa kvallarna
Dar finns mer information om blir det roliga aktiviteter.

foreningen, vara aktiviteter och
allt annat UA relaterat du
nagonsin skulle vilja veta.

Sjalvklart sa ar allt gratis (konferens, resa, kost och logi)!!

Datumet for konferensen ar 19-21 oktober 2007 och den kommer att

Och hall 6gonen 6ppna, snart hallas pa Karsogarden utanfor Stockholm.
lanserar vi var nya hemsida! . _ o o
Aven du som inte ar aktiv i en lokalférening inom UA &r valkommen!

Om du har en asikt som maste Sa passa pé att anméla dig nu!

ventileras eller om du vill

komma i kontakt med unga Anmalan kan goras pa e-post kansliet@ungaallergiker.se
manniskor i samma situation Eller snigelpost till:
som du. Da ar UAs forum Unga Allergiker, Vastmannagatan 24, 113 60 Stockholm

platsen for dig. Adressen ar

forum.unaaallergiker.se Mark garna kuvertet med "rikskonferens

GIlom inte att skriva i namn, alder, fullstandiga adressuppgifter och
eventuella fédoamnesallergier.



http://www.ungaallergiker.se/

Hang med pa fjallvandring med Norra UA!

Vad:
Fjallvandring med Norra UA.

Var:
Jamtlandsfjallen.

Nar:
Mitten av juli 2007. Narmare datum kommer senare.

Hur:
Vi star for alla resekostnader. Det enda du behover ta med dig ar
utrustning, mat och ett glatt humaor.

Vi hjalper till med packlistor, "bra att tinka pa”-tips samt att koordinera
ev. samakning, om man behdéver sovplats, 1ana utrustning m.m.

Mer information kommer dyka upp pa var hemsida,
http://norra.ungaallergiker.se, och pa forumet sa snart vi vet mer.

Hoppas du vill félja med!
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Otillganglighet ar diskriminering!
- Kom med oss pa tillganglighetsmarsch lérdagen den 2 juni

Ar du trott pa att...

e ...inte kunna géa pa bio for att de serverar notter dar?

e ...inte kunna ga pa det stora discot for att de har en rokmaskin?

e ...jobba lite sdmre i din dammiga skola for att du behéver snyta dig varannan
sekund?

...inte kunna gé pa restaurang utan att ringa och férvarna en vecka innan om dina
matallergier?

| sa fall ar samhallet inte sa tillgangligt som det borde vara! Vi tycker att otillganglighet &r
det samma som diskriminering. For att uppmarksamma detta arrangeras darfor en
tillganglighetsmarsch I6rdagen den 2 juni, i Stockholm. Bakom marschen star ett natverk
av olika handikappsorganisationer. | framtiden hoppas vi att det ska marscheras pa fler
delar av landet. Fram till dess ar alla medlemmar hemskt valkomna att marschera med
oss i Stockholm!

Ni som inte bor i Stockholm och behover resebidrag eller boende i Stockholm kan fa det
av oss. Vi har tyvarr inte mojlighet att sta for full service hela helgen, endast resebidrag,
vagbeskrivningar och boende. Darfor ar det viktigt att du som reser &r mogen nog att ta
hand om dig sjalv. Unga Allergikers medlemmar kommer att traffas en stund innan det
borjar marscheras. Vi ses utanfor McDonald’s pa Stockholms Centralstation klockan
12:30 och gar tillsammans mot Observatorielunden dar marschen startar.

Det vore sa kul om ni lokalforeningshjaltar har lust att stalla upp med en representant
var och aven hjalper oss att sprida informationen vidare till era medlemmar! Vi bifogar
en anmalan, men naturligtvis kan ni anmala fler personer &n en. Hor garna av er till var
generalsekreterare Madeleine Malmros om ni har nagra fragor!

Mail: mm@ungaallergiker.se

Telefon: 08-32 80 75

Vill du veta mer om marschen? Ga in pa www.marschen.se
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Lokalsidorna pa UAs hemsida véaxer fram

Under varen har
lokalutskottet arbetat
hart pa de delar av UAs
hemsida som ar till for
lokalféreningarna.
Tidigare har bara
stadgarna for lokal-
foreningar funnits dar
att ladda hem, men nu
blir det andra bullar.
Lokalsidorna ska
utvecklas till att bli allt
du som lokalférenings-
aktiv behéver och
onskar!

Vi borjar det hela med
information och LU och
om vad en lokalforening
egentligen ar fér nagot.
Sjalvklart kommer du
kunna leta ratt pa vilken
lokalférening du tillhér,
och kontaktpersoner for

denna. Du kommer
kunna bestalla material
till din lokalférening och
lamna dina egna idéer
och synpunkter pa vart
klotterplank.

Den 6vriga
informationen ar, for
tillganglighetens skull,
indelad efter om du vill
starta eller redan driver
en lokalférening. Dessa
sidor innehaller massor
av bra tips samt ned-
laddningsbara versioner
av handbdéckerna och
alla deras bilagor. Det
gar att registrera din
forening hos UA riks
elektroniskt, kolla hur
en verksamhetsplan
kan se ut, fa tips pa
massor av olika fonder

och stiftelser att soka pengar fran och mycket mer.
Glom heller inte att rosta i manadens tavling och
vara allmént oserios i LUs alldeles privata horn av
hemsidan!

Valkommen in och titta pa de nya sidorna som
kommer publiceras under maj manad.

LOKALUTSKOTTET FINNS TILL FOR DIS!

Vod dr en lokalfSroning?
Uz lokaifiraningar
Lekalfsreaingsotikerrer
Fir dig som radan driver on lokalfiraning
FEr dig sem il starta an lakalfbrening
Bestill material
Abuell

Kostakta oss

Adressen ar www.ungaallergiker.se/ lokalt.php

Ansok om mer pengar till din lokalforening!

Du vet vl att lokalféreningarna kan soka ytterligare
bidrag for aktiviteter? Utéver det arliga grund-
bidraget pa 3000 kronor kan ni som lokalférening
sOka bidrag for andra saker ni vill hitta pa. T.ex.
lager, pizzakvall, badaktiviteter eller liknande. | ar
har redan Norra UA, UA i Vimmerby-Hultsfred och
UA i Ostergétland hittat pa saker som vi stottat.

Kravet ar att foreningen ar en godkand
lokalavdelning enligt Ungdomsstyrelsens regler.

For er som inte ar det, ar det inte svart att bli en
sadan lokalférening! Kontakta oss - vi kommer
aven garna till er och berattar mera hur ni kan gora.

Hor av er till Madde eller Pia pa kansliet,
info@ungaallergiker.se eller 08-328075!




Lokalféreningsutskottet
En arbetsgrupp utanfor
styrelsen som arbetar pa
riksniva for alla
lokalforeningar och
sektioner inom UA.

lok.er.se
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Vi finns pa webben!

Du hittar oss pa adressen:

www.ungaallergiker.se

Vill du bli inspirerad?

- Hostkonferens under planering!

En mycket viktig del i Unga Allergikers verksamhet ar Ni, vara
lokalféreningar. Utan er, ingen verksamhet! For att ni ska kunna
utvecklas, hitta inspiration och tillsammans kunna bli ett annu
battre UA vill vi darfér ordna en lokalféreningskonferens for er.

Konferensen kommer att ga av stapeln en helg i Stockholm
under hosten. | dagslaget ar datumet inte spikat, sa hall utkik i
LUPP och pa hemsidan nér det borjar narma sig. Konferensen
riktar sig till alla er som idag driver eller i framtiden skulle vilja
driva en lokalférening. Férutom ett gediget kursinnehall
bestaende av motesteknik, tips och ideér, presentationsteknik,
paverkansarbete och mycket annat aven fa majlighet att traffa
andra engagerade ungdomar for att utbyta erfarenheter och
inspirera varandra. Konferensen kommer att besta av
alternerande forelasningar av erfarna férelasare och
diskussionspass med god uppblandning av tid for mingel och
diverse skojjigheter, allt i god UA- anda!

Tveka darfor inte att skicka din intresseanmalan (som inte ar
bindande) till lokalt@ungaallergiker.se eller kika in pa
hemsidan. Och glom inte att halla utkik pa hemsidan efter mer
konferensinformation!

Presentera din lokalférening i LUPP!

Vill du vara med i nasta nyhetsbrev? Skicka din notis till
lokalt@ungaallergiker.se. Deadline infér ndsta nummer ar 1
augusti!


http://www.ungaallergiker.se/

